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Tiimityona

« Uraohjausta
 Tyonhakuvalmennusta

Yhteisty6ssa Suomen
Olympiakomitean kanssa
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Ote pitaa

Uraohjausta urheilu-uran

aikana:

*Miten hyédynnan
edustustilaisuudet?

*Miten hyédynnan
julkisuuden?

*VVoiko ulkomaan
leirityksesta ja
kilpailumatkoista olla
hyotya ura-asioissa?

*Raaka- CV:n yllapito

*Ominaisuuskartoitusta

-mita harrastukseni ja
kiilnnostuksen kohteeni
kertovat minusta?
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Yl esteiden

Tydnhakuvalmennusta urheilu-uran
jalkeen:

*Ominaisuuskartoitusta

*Apua CV:n péaivittamiseen

*Apua tyohakemusten tekoon
*TyOhaastatteluharjoitusta
*VVerkostoitumista ja tydnhakukanavia
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Urasuunnittelu- ja tyonhakuvalmennusluentoja .f/
urheiluakatemioille QR

- Tyonhaun asiakirjojen laatiminen

- TyOhaastatteluun valmistautuminen
- Miten erotun tydnhaussa edukseni?
- Verkottuminen tyonhaun apuna

- Omien ominaisuuksien ja osaamisalueiden kartoittaminen
urasuunnittelun tueksi

-Urheilu-uran hyédyntaminen urasuunnittelussa
- CV-klinikkapalvelut
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